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Associations pour Tous !
C’est avec un clin d’œil sur la dernière réalisation du mandat que 
nous vous souhaitons la bienvenue et une bonne lecture de cette 

nouvelle édition du guide des activités municipales et associatives.

inauguré le 18 mai 2019.

Cette 2e édition du guide paraît au crépuscule d’un mandat riche pour le 

e  

coordonnent ces activités tout au long de l’année ainsi que l’engage

Brigitte Puech  
Maire de Ballainvilliers

Arnaud De Meulemeester  
 

et au monde associatif



Journée des
associations
Dimanche 8 septembre 2019
Centre sportif - chemin de la Guy

Les bénévoles à l’honneur
Avant l’arrivée du public, moment de 
partage avec les bénévoles pour les 
remercier de leur implication dans la 
vie associative de la commune. 1
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Des enseignements autour de la musique et de la danse :

Le conservatoire de musique et de danse accueille les Ballainvillois dès l’âge de 4 ans. Il 

valeur le talent des élèves.

Les disciplines enseignées :

Disciplines collectives :

sical.

Disciplines individuelles :

La formation instrumentale est dispensée sous forme de cours individuels dont 
la durée varie en fonction du niveau des élèves.  

Le conservatoire est partenaire de la Philharmonie de Paris

Septembre : 
Octobre : Fête de la science
Novembre : 

Décembre : Concert de l’hiver
Janvier : Nuit de la Lecture
Mars : Fête de la Lecture
Juin : spectacles du conservatoire  

 et Fête de la Musique
Juillet : cinéma en plein air

Responsable pôle culturel :
Laurène 

06 51 18 59 48
 laurene.mary@mairie-ballainvilliers.fr

PÔLE CULTUREL

ACTIVITÉS MUNICIPALES
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Laurène MARY
06 51 18 59 48

 conservatoire@mairie-ballainvilliers.fr
Château – 17, Rue du Général Leclerc 

91160 BALLAINVILLIERS
 mairie-ballainvilliers.fr/conservatoire/

Inscriptions :

De mai à septembre : 
geant le dossier d’inscription sur le site 

plété avec un chèque du montant des 

culturel de la mairie.

Attention, le nombre de places dans 
certains cours est limité !

Les rendez-vous de la rentrée pour 
vous inscrire : 

conservatoire

semaine de découverte.

AC
TI

VI
TÉ

S 
M

U
N

IC
IP

AL
ES

 Tarifs :

activités du conservatoire. Les tarifs 

mune (rubrique ville pratique/infos pra-
tiques/vos démarches administratives/ré-
servations et facturation). L’engagement 
a lieu pour l’année avec facturation 
chaque trimestre. 

Rendez-vous
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L’inscription est gratuite pour les Ballainvillois. 
 

20 000 supports sont à votre disposition. Le catalogue en ligne est consultable sur  

sources de la Philharmonie de Paris.

Des animations gratuites proposées régulièrement. 

de 6 ans d’écouter de belles histoires. 

enfants de plus de 6 ans.

Sylvie BERTRAND HOHL
 01 64 48 23 24
 mediatheque@mairie-ballainvilliers.fr
Château – 17, Rue du Général Leclerc 

91160 BALLAINVILLIERS
 mairie-ballainvilliers.fr/mediatheque

Inscriptions :

 Tarifs :

Gratuit pour les Ballainvillois.

Conditions de prêt : 

Par carte d’adhérent enfant ou adulte :

Fermeture le lundi et le jeudi
Mardi : 16h – 18h30
Mercredi : 10h – 12h et 13h30 – 18h
Vendredi : 15h30 – 18h30
Samedi : 10h – 12h et 13h30 – 18h
NB : l’accès à la médiathèque se termine 
15 minutes avant la fermeture

ACTIVITÉS MUNICIPALES

Heure du conte à 10h :
• Mercredi 25 septembre 2019
• Mercredi 16 octobre 2019
• Mercredi 27 novembre 2019
• Mercredi 18 décembre 2019
• Mercredi 29 janvier 2020
• Mercredi 26 février 2020
• Mercredi 25 mars 2020
• Mercredi 29 avril 2020
• Mercredi 27 mai 2020
• Mercredi 24 juin 2020

Ateliers créatifs de 14h à 17h : 
(sur inscription)
• Mercredi 16 octobre 2019
• Mercredi 18 décembre 2019
• Mercredi 5 février 2020 
• Mercredi 1er avril 2020
• Mercredi 1er juillet 2020

accueilleront et vous conseilleront.
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lorsqu’ils n’ont pas classe.

une réservation préalable et leur annulation doit être faite dans les délais prévus.

Les modalités complètes d’inscription et d’annulation sont consultables sur le site de 

Pause méridienne
Les repas sont élaborés en liaison 
froide et livrés par une entreprise de 
restauration.
La municipalité est soucieuse de la 

fants : les plats protidiques sont label 

trois fois par semaine.

Étude

Accueil du mercredi

Accueil de Loisirs Sans Hébergement 
(ALSH)

• Pendant les vacances de Noël et 

possible 

Période Horaire

Matin

PÔLES PÉRISCOLAIRE
ET EXTRASCOLAIRE

AC
TI

VI
TÉ

S 
M

U
N

IC
IP

AL
ES

Accueils du matin et du soir « Ville pratique / infos 
pratiques / vos démarches administratives 
/ inscriptions ». 

lement disponible en ligne et en mairie.



10

Direction
Sonia KEBICHE (maternelle)

 sonia.kebiche@mairie-ballainvilliers.fr
06 38 16 23 01

Cécile CALES (élémentaire)
 cecile.cales@mairie-ballainvilliers.fr
06 85 26 20 47

Inscriptions
Service scolaire : Fanny EL KHAMSI / 
Véronique MARTICOU

 scolaire@mairie-ballainvilliers.fr 
01 64 48 43 99 ou 01 69 93 82 55

•

Ballainvilliers 01 64 48 92 06.

•
vacances scolaires : centre de loisirs 

91160 Ballainvilliers 01 64 48 92 06.

•
écoles.

Responsable
Maxime FAMECHON

 06 25 35 18 10
 maxime.famechon@mairie-ballainvilliers.fr

ACTIVITÉS MUNICIPALES

PÔLE JEUNESSE

Ouverture tous les jours
• Lundi, jeudi : 17h – 18h30
• Mardi : 16h – 18h30
• Vendredi : 16h – 20h
• Mercredi : 14h – 18h30
• Vacances scolaires :
10h30 – 12h30 et 14h – 18h30

 Hall et salle polyvalente des Hauts-Fresnais 
 Coin Jeun’s, bâtiment La Croisée, près de 

la mairie

entre ados.

• 

attentes.

• Des propositions d’activités variées.

• Des rencontres avec d’autres clubs 

•
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Cours d’anglais dispensés par Mme  en petit groupe.

Jeudi 17h30 – 18h30 
 Salle Gauguin, 

au château de Ballainvilliers.

Hélène DAVID
 helenedavid9@gmail.com

Il ne s’agit pas de calligraphie comme 
certains pourraient le penser mais de 

Un vendredi par mois pendant 10 mois 
18h30 – 21h30 

 château de Ballainvilliers

Marie-France BOUVARD 
 serge-francette15@orange.fr 

 Tarifs :

Ballainvillois

Étudiants

qualité. L’atelier dirigé par Philippe 

Rendez-vous
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Cercle mat et chelem Bridge com
pétition vous accueille toute l’année 

Le club est animé par une équipe ma

bridge de salon sont invités à venir 

 Tarifs :

Ballainvillois

Jeudi 14h – 18h 
 Salle Van Gogh 

au château de Ballainvilliers

Tous les mercredis et vendredis 13h45 
 Salle Toulouse Lautrec 

au château de Ballainvilliers

Michelle PONS
06 83 34 38 11

 michellepons1@aol.com

Denise CURVALLE
 denisecurvalle@sfr.fr

ASSOCIATION CULTURE, LOISIRS, ÉVASION DE BALLAINVILLIERS

Des événements festifs sont organisés 
plusieurs fois par an souvent en pré
sence de Madame le maire.

péens convaincus puisqu’elle a accueilli 
un hollandais.
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sion ou des sorties en raquettes dans 

 Tarifs :

Ça marche est une section de randonnée pédestre composée de 46 adhérents.

de Fontainebleau ou en Essonne avec des parcours qui oscillent entre 15 et 20 

château pour confectionner des petits plats dégustés ensuite sur place. Ouverte 

de Pavlova et Fraisier. 

Ballainvillois

 
Mardi 9h30 – 14h, tous les 15 jours  

 Cuisine du château de Ballainvilliers

Patrick BUISSON
06 74 97 18 45

 patric.buisson@orange.fr

Michelle PONS
06 83 34 38 11

 michellepons1@aol.com
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Présidente
Nadine CHEN

06 06 65 21 90 
 jacqueschennadine@yahoo.fr

Responsable du niveau intermédiare 
et confirmé
Claude FOUCHARD

06 10 66 66 05
Responsable du niveau débutant
Roger COEURDEVEY

06 83 12 22 30

Maurice ROUGETTE
06 23 88 29 16

Rock / salsa / bachata 

Vendredi 20h – 22h
 Salle des Daunettes 

Responsable rock
Georges GARGIULO

06 45 00 19 65
Responsable salsa / bachata
Francis PARNAUDEAU

06 74 28 26 10

Rock

Mercredi sur 2 cours : 
20h – 21h et 21h – 22h 

 Salle des Daunettes

Danses de salon

 
Lundi 20h – 22h  Salle Monet
Niveau intermédiaire :
Mardi 20h – 22h  Salle des Daunettes
Niveau débutant : 
Jeudi 20h – 22h  Salle Monet

ASSOCIATION CULTURE, LOISIRS, ÉVASION DE BALLAINVILLIERS

Ballainvillois

 Tarifs :
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Laurence LECOFFRE
06 64 89 70 50 ou 01 69 09 50 70

Jean Claude HERMOUET
06 71 72 70 10

Atelier Photoshop :

trations ou autres contenus avec le logi
ciel Photoshop Element 2018.

Atelier montage vidéo :
montages vidéo en important des vi

Club multimédia :

riences sur les logiciels et le matériel in
formatique.

Atelier informatique :
informatique particulier en fonction de 
la demande des participants.

10h – 12h sauf pendant les congés scolaires
 Médiathèque du château

Lundi 15h – 17h : atelier Photoshop
Mardi 16h – 18h : atelier montage vidéo
Mercredi 16h – 18h : club multimédia
Samedi 10h – 12h : atelier informatique

 Salle Boudin, au château

Fans de lec

semaines dans une ambiance chaleu
reuse et conviviale autour de la lecture 
et d’une gourmandise.

BD etc.  Tarifs :

Ballainvillois
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Bien que la mosaïque antique soit 

en année vers la modernité.  

La mosaïque évolue et nous apporte 
son lot de nouveautés. L’usage de 

entraînent vers des créations de plus 
en plus contemporaines.

dans sa recherche artistique. Et pour 

dernier sur le thème des vacances à 
la mer. 

venir à leur rencontre à cette occasion.

Claude LEVET
06.75.01.24.59

 claudelevet16@gmail.com

Mercredi 10h – 16h (hors vacances scolaires)
 Chapelle du château

stratégie qui prennent pour thème 
une période historique telle que 

napoléonienne. Les adversaires 
font se rencontrer des armées en 

règles permettant de simuler les 

À Ballainvilliers une vingtaine de 
passionnés pratiquent ce loisir chaque 
semaine. 

Vendredi à partir de 19h
 Salle Toulouse-Lautrec du château 

Patrick LEFEBVRE
06 87 23 42 92

Christian BRICAULT
06 99 06 90 65

ASSOCIATION CULTURE, LOISIRS, ÉVASION DE BALLAINVILLIERS
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Les doigts agiles confectionnent de 
multiples ouvrages colorés de tout 

bienvenus mais pour l’instant seules 
les passionnées de couture sont 
féminines à Ballainvilliers.

Les ateliers de peinture libre ou dirigée 

Ils mêlent toutes les techniques 

matériel et les chevalets sont mis à 
disposition sur place.

Les membres de l’atelier peinture sur 
soie se réunissent 2 fois par semaine 
et seraient ravis de vous accueillir. Le 

est entreposé sur place dans la salle 
où se déroule l’activité.

Mardi 13h30 – 18h (hors vacances scolaires)
 Château de Ballainvilliers

Mardi 14h – 17h
Vendredi 9h30 – 12h30

 Château Ballainvilliers

Jeudi et vendredi 13h30 – 17h30
 Chapelle du château Ballainvilliers

Lina ISSAKIDIS 
 jean.issakidis@orange.fr

Jean-René LAFFOND   
jr.laffond@free.fr

Liliane MOREAU
01 69 01 08 82 ou 06 88 45 30 24
moreaulilou@gmail.com

Ballainvillois

 Tarifs :

Ballainvillois

le nombre de participants par professeur.

 Tarifs :

Ballainvillois

 Tarifs :
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Mercredi 16h30 – 19h30 (hors congés 
scolaires)

 Chapelle du château Ballainvilliers

Restauration ou réfection de sièges 

Encadrement assuré par Catherine 

Ferrandi.

Thérèse COUTÉ
06 10 91 38 37

 therese.coute@netcourrier.com

mettent de sortir en convivialité 1 fois 

par le RER le plus souvent.

core découvrir ou redécouvrir un mo
nument longtemps vu auparavant qui 
vient d’être restauré.

Il est fait appel chaque fois à des confé

des anecdotes ou donnent des infor

Muriel BUISSON 
01 69 44 34 89 ou 06 49 87 04 57

 buissonmuriel@orange.fr (de préfé-
rence par mail)

ASSOCIATION CULTURE, LOISIRS, ÉVASION DE BALLAINVILLIERS

Ballainvillois

selon le nombre des participants.

 Tarifs :
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AMICALE DES AÎNÉS, RETRAITE SPORTIVE DES AÎNÉS DE BALLAINVILLIERS 

 Tarif : 

Vendredi 14h – 15h30
 Salle Béjart au château de Ballainvilliers

 Tarif : 

Vendredi  Piscine de Saint-Michel-sur-Orge

Bernadette MICHÉ  06 30 13 59 85

Thérèse BUISSON   06 71 72 42 47

Tarif : 

Vendredi de 10h15 – 11h15
 Salle Béjart au château de Ballainvilliers

Présidente Nadine CHEN
06 06 65 21 90

 adarsab@yahoo.fr

Tarif : 

Cours du lundi : Charlyne RENAUT
06 30 96 64 08

Cours du jeudi : Micheline ASSIÉ
 06 33 05 21 57

Lundi 14h – 15h / Jeudi 10h15 – 11h15 
 Salle Béjart au château de Ballainvilliers

Ballainvillois

RSAB
 

ADA

Tarif : 

• Mardi : départ à 9h. 
Petite marche de 6 à 8 km ou grande de 
12 km à 15 km.

 Devant l’église de Ballainvilliers 
• Mercredi tous les 15 jours 
Grande randonnée de 12km à 20km.

 Salle Béjart au château de Ballainvilliers

Claude COUBARD   06 15 33 77 67

Maurice ROUGETTE  06 23 88 29 16

Vendredi départ à 9h  Devant la mairie

 

Tarif : 

Jean-Claude FALIP   06 07 41 71 71



20

ÉQUIPEMENTS

SPORT
TOUSPOUR

Espace Raquettes
Au stade : 
tennis de table, 
mur de frappe 
et mini-tennis.

Au château : 
parcours santé, 
plateau sportif 
et City stade.

Espace Freetness

EN LIBRE ACCÈS
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 SPORT POUR TOUS c’est la devise Ballainvilloise avec des équipements 

Jean Claude Pesenti 
Président

Membres du bureau : 
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Section adulte
Jean Claude PESENTI

06 25 82 14 90
 jcpesenti@gmail.com

Section jeune
Denis DUPERRON

01 69 44 52 55
 www.essonne-athletic.org

 Tarifs :

Le Tour de Ballainvilliers

La section organise également une course à pied sur la commune 
"Le Tour de Ballainvilliers" qui aura lieu le dimanche 13 octobre en 2019. 

 

 

 Rida RACHIDI 06 79 83 94 24 ou assoc.ballain@gmail.com 

partie du Club Essonne-Athletic 
qui regroupe les athlètes des villes 

gorie nationale N2. 

L’entraînement se fait au stade de 

lois sont inscrits directement au Club 

compris perche et lancer. 

Les adultes ballainvillois s’entraînent 

tiquent principalement la course à 
pied sous les couleurs du Club Es

HORAIRES ET LIEU :
• Entraînements jeunes : 
- 6 / 11ans : mercredi 17h – 18h30
- 12 / 13 ans : mardi et jeudi 18h30 – 20h
- 14 / 15 ans : lundi et mercredi 18h30 – 20h
• Entraînements adultes : 
Lundi, mercredi et vendredi 18h – 20h

 Stade de Longjumeau

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS
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-
biance sportive et conviviale. 

• 

• 

• 

• 

HORAIRES ET LIEUX :
Lundi 21h - 22h30 - Adultes -  Gymnase Les Hauts-Fresnais
Mardi 21h – 22h30 - Adultes confirmés -  Gymnase chemin de la Guy
Jeudi 21h – 22h30 - Adultes -  Gymnase chemin de la Guy
Vendredi 17h – 18h30 - Adultes -  Gymnase Les Hauts-Fresnais
Vendredi 21h – 22h30 - Adolescents (11-16 ans) -  Gymnase chemin de la Guy
Samedi 11h45 – 12h45 - Enfants (7-11 ans) -  Gymnase Les Hauts-Fresnais
Dimanche 11h – 13h - Adultes -  Gymnase Les Hauts-Fresnais

 
06 61 51 89 08

 badasb91@gmail.com

 Tarifs :

Ballainvillois
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Rejoignez la section foot  
de Ballainvilliers

Catégories Né en

Foot à 5 U6 1re année 2014

U7 2e année

Foot à 5 U8 1re année 2012

U9 2e année 2011

Foot à 8 U10 1re année 2010

U11 2e année 2009

Foot à 8 U12 1re année 2008

2e année 2007

Foot à 11 U14 2006

Foot à 11 U15 1re année 2005

U16 2e année 2004

Foot à 11 U17 1re année

U18 2e année 2002

Foot à 11

Foot à 11 Vétérans

pas encore inscrit votre enfant dans 
un club de foot ? Pas de panique. 

 
pré-inscription sur notre site.

des valeurs :
• 
bons comme dans les mauvais mo
ments dans la victoire comme dans la 
défaite.
• 

l’individualisme.
• 

Catégories :

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS

sens que s’il est partagé par le plus 

teurs pour cette nouvelle saison. Re

prise en charge.
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des licences.

Ballainvillois Paris Catégories

 asbfoot91@gmail.com
 As-ballainvilliers.footeo.com

Tarifs :

HORAIRES ET LIEU :
Mercredi 18h – 19h45 - U6/7/8/9
Mercredi 18h – 20h - U10/11
Lundi / Jeudi 18h15 – 19h45 - U12/13
Lundi / Jeudi 18h30 – 20h - U14/13
Mardi / Vendredi 18h30 – 20h - U16/15
Mardi / Vendredi 18h30 – 20h - U18/17
Mardi / Jeudi 20h – 22h - Seniors (2 équipes)
Lundi 20h – 22h - CDM
Mercredi 20h – 22h Vétérans
Lundi 20h30 – 22h30 Loisir futsal

 Stade de Ballainvilliers, chemin de Guy

Rendez-vous
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encadrées par des éducateurs sportifs 

multiples.

Pour les enfants ans : 

développement moteur des enfants :

• 

• 

• 
d’assouplissement.

• 

• 

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS
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D

tue dans le top 10 des meilleurs clubs 

présentée dans les diverses catégories 

lors des Championnats de France qui 

 bureau.asbgr@gmail.com
 www.asballaingr.fr

Inscriptions en ligne : 
 asb-inscription.webas.fr

Pour les adultes
• Pilates : équilibre et maintien sont les 
maîtres mots de ce sport qui repose sur 
la respiration et les bonnes postures 
du corps. La méthode Pilates est un 

responsables de la posture. C’est aussi 
une discipline permettant d’améliorer la 

• Bootcamp : inspirée des sessions 

intensément et de dépasser leurs limites 

super moment. Cette nouvelle tendance 
propose des activités pluridisciplinaires 

et la convivialité. 

utilisé par les kinésithérapeutes pour 

rééduquer le dos. Le Fit’Ball permet de 

des postures de la méthode Pilates. Les 

ront sollicités. Le Fit’Ball reste le meilleur 

tures de votre commune.

Rendez-vous
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Le judo, un sport de valeurs

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS

Tarifs : licence incluse
Alain VAIZIAN

asbjudo@gmail.com
 BallainvilliersJudo

HORAIRES ET LIEU :
Lundi 17h - 17h45 - Baby judo (né en 2014/2015)
Lundi et Jeudi 17h45 - 18h45 - Initiation (né en 2012/2013)
Lundi et Jeudi 18h45 - 19h45 - Perfectionnement (né en 2010/2011)
Lundi et Jeudi 19h45 - 20h45 - Benjamin - Minimes (né entre 2006 et 2009)

 Dojo - 8 chemin de la Guy, Ballainvilliers

leur grade leur permettant d’obtenir 

leur progression.

Rendez-vous
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 Tarifs : 

dique et pédagogique à travers des 
cours dispensés par des enseignants 
diplômés. Les cours sont ouverts à 

sirs ou en compétition.

HORAIRES ET LIEU :
Lundi 20h30 -22h / jeudi 20h30 - 22h - Ado/adulte (+13 ans)
Mardi 17h15 - 18h - Baby-boxing (3 à 6 ans)
Mardi 18h - 19h / mercredi 16h30 - 17h30 - Enfant (6 à 12 ans)

 Dojo - 8 chemin de la Guy, Ballainvilliers

HORAIRES ET LIEU :
Mardi et vendredi 19h - 22h 

 Dojo - 8 chemin de la Guy, Ballainvilliers

 Tarifs :

 
 06 37 63 86 07
yannisladjal@hotmail.fr

Enfants Professeur Eric (D E 6e Dan)  06 06 69 38 36
Président Dominique  06 83 64 64 78

askarate.ballainvilliers@gmail.com
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Marie-France PIERSON 01 64 54 87 43
 patinageartistique@wanadoo.fr
 Asb Patinage
 www.asballain91.fr

N’
contre-indication à la pratique du roller » est 
obligatoire pour toute inscription (valable 3 ans 
si les conditions sont remplies), n’hésitez pas à le 
demander en avance à votre médecin.

HORAIRES ET LIEUX :
Lundi 17h30 - 18h30 - Enfants nés entre 2011 et 2015 (débutants)  Gymnase de Ballainvilliers.
Vendredi 17h30 - 18h30 - Enfants nés entre 2011 et 2015 (débutants)  Montlhéry.
Cours d’essai lundi 9 septembre à Ballainvilliers et vendredi 13 septembre à Montlhéry.
Dimanche 15h30 - 17h - Enfants nés en 2009 et 2010  Gymnase de Ballainvilliers.
Cours d’essai dimanche 15 septembre à Ballainvilliers.

et de vitesse.
Le club enseigne le patinage artistique sur roulettes à partir de 4 ans (2e année de 

Rendez-vous

 À Ballainvilliers (Gymnase chemin de la 
Guy) dimanche 8 septembre de 14h à 18h. 

 À Montlhéry (34 rue de la Plaine) 
samedi 7 septembre de 10h à 18h.

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS
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La pétanque est un sport pour tous qui se pratique toute l’année dans une ambiance 

La pétanque peut convenir à tout public en sport détente ou en sport compéti

Les concours se déroulent le samedi ou parfois le dimanche sur les terrains des 

Le club vous accueillera avec grand plaisir et avec le sourire pour vous inscrire. Le 

HORAIRES ET LIEU :
Mercredi et vendredi 14h30 - 19h30 : 
Entraînements

 Stade de Ballainvilliers, terrain situé 
derrière le gymnase.
Possibilité d’entraînement les autres jours de 
la semaine (en dehors des permanences du 
bureau) mais le club ne pourra pas être tenu 
pour responsable en cas d’accident.

 Tarifs : 
L

 
Président 
Dominique ROUX  06 88 87 23 18 
Vice-Président 
Thierry GODARD  06 16 21 43 47

rubisjumbo@aol.com
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Serge DUVAL

06 84 22 40 46
Fred DATY

06 80 62 04 23
 f.daty@idfrugby.fr
 Stade Langrenay, 91160 LONGJUMEAU  

(Rue Mayer, prolongement de la rue 
Léontine Sohier)

tinction.

mêlée...

est destinée au plus grand nombre.
Elle peut être pratiquée au féminin 

été construite à partir des fondamen

Les membres du club vous attendent 
tous et toutes pour partager de bons 
moments de convivialité et d’amuse

femmes et hommes pour faire un peu 

Entraînements : Vendredi 20h – 22h,  
de septembre à juin.

 Stade de Ballainvilliers, chemin de la Guy

 Tarifs :  
Les frais d’inscription pour la saison 

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS
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• Vélo balade : 

 
• Vélo rando : pratique régulière 

à renouveler au moins tous les 5 ans. 
• Vélo sport :
adhérents une pratique plus sportive 
et l’inscription à des manifestations 

obligatoire tous les ans.

 
 

 

 
 

 
Une belle harmonie intergénéra

 

la bonne humeur obligatoire.
Un calendrier pour toute l’année 
est établi en début d’année. Liber
té est laissée à chacun de participer 

 

Les sorties club sont prévues 
tous les mercredis et tous les di
manches en parallèle des manifes

 
Une manifestation annuelle (randon

nibilité de chacun.
 

compagnie.

 Tarifs :

 
 bureau@scasb.org
 www.scasb.org
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Le tennis un sport pour tous !

• 

• Une surface mini tennis et un mur 
entièrement restaurés dans le cadre 

• L’enseignement de qualité.
• 

• Des animations variées pour tous 
tout au long de l’année.
• Un accueil samedi et dimanche.

Le tennis se commence à tout âge et 

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS

née des associations le dimanche 8 septembre de 14h à 18h au 

Rendez-vous
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LIEU :
 Stade de Ballainvilliers

e raquette 4e raquette 5e raquette 

Adhésion   

Cours  

Packs 

e raquette 4e raquette 5e raquette 

Adhésion seule

Cours

      

 
Florence DERLINCOURT (ASB tennis) 

06 12 52 62 39
Erwan HAMON (Responsable école de 
tennis)  06 68 55 03 72

 as.ballainvilliers.tennis@gmail.com

 Tarifs :

NEW!

**  Le tarif famille (à partir de 3 personnes)  
s'applique sur l'adhésion, hors licence FFT
Possibilité de payer en plusieurs fois et coupons 
sport ANCV et chèques vacances acceptés
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partir de 8 ans en loisir ou compétition dans une ambiance conviviale.

Président Pierre-Jacques ADIBA
06 61 88 62 00

Trésorier Nicolas DENIS
06 51 66 17 19

compétitions Gilles CHATELIER
06 51 71 71 93

Le Vovinam Viet Vo Dao est un art 
martial traditionnel vietnamien 

• 
• self défense
• 

• chutes et roulades
• maniement d’armes traditionnelles
• 
Le tout basé sur l’endurance et 
l’assouplissement et dans une très 
bonne ambiance avec des enseignants 

Les cours sont accessibles à partir de 

Cours adultes :
Lundi 20h – 22h  Saulx les Chartreux
Mercredi 20h – 22h  Ballainvilliers
Cours enfants :
Vendredi 18h – 19h30  Saulx les Chartreux
Débutant 1h, ancien 1h30

Jeudi 20h30 – 22h30 - Libre adultes.
Vendredi 20h30 – 22h30 - Compétitions 
ou entraînement libre adultes et enfants.
Samedi 17h30 – 18h30 - Entraînement enfants.
Samedi 18h30 – 19h30 - Entraînement adultes.
Samedi 17h30 – 20h - Entraînement libre.
Dimanche 9h – 11h libre et 14h – 16h Libre - 
Adultes et enfants.

 Gymnase des Hauts-Fresnais

Djamel MALLAMI 06 66 08 41 87
 Dojo Daunettes ; 8, Chemin d’Aunette 

à Ballainvilliers
 Dojo du collège Pablo Picasso, 16 rue 

du Pont Neuf à Saulx les Chartreux

ASSOCIATION SPORTIVE DE BALLAINVILLIERS

  Loisir

  Compétition

  Féminines adultes

  Enfants et étudiants

 Tarifs :

 Tarifs :

Enfants
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Mercredi 20h30 – 22h30
Samedi  16h – 18h30

 Gymnase de Ballainvilliers

 
Président Thierry ANDRE

 ballainvolleyball@gmail.com

 Tarifs : 

Ballainvillois

+ 29€ pour la première année d’inscription.
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L'AFEB, c'est quoi ?

• 

névoles indispensables pour organiser :

vier 2020.

• Le but : créer des évènements festifs 

écoles de Ballainvilliers.

sponsors qui aident matériellement 

des lots.

la réussite de nos festivités (L’Aile ou la 
Cuisse, Chronodrive, Lirot Halle, Novo-

Marionnaud, Yves Rocher, la Pharmacie de 
Ballainvilliers, Patrice NOGLOTTE, AUBERT 
plomberie, l’Orée du Bois, Aux Délices de 
Laura, Laetitia Vallée Photographe, Le Co-
mité des fêtes de Ballainvilliers… (*)).

• 

 
spectacles (déplacement en bus pour  afeb91160@gmail.com

Imaginez-vous la fin de l’année sco-
laire 2020 sans fête ? 
Désirez-vous voir des étoiles dans les 
yeux des écoliers de Ballainvilliers le 
20 juin 2020 ? 
Désirez-vous maintenir cette am-
biance festive qui a lieu chaque année 
à la Fête des écoles ? 
REJOIGNEZ-NOUS… ON A BESOIN DE 
VOUS ! Les bénévoles sont absolu-
ment nécessaires.
D’avance merci à tous !

 Tarifs :   

viron 5 réunions par an et votre pré

à la tenue les stands.  

(*) Si nous avons oublié des sponsors, merci 
de nous le signaler à l’adresse mail indiquée 
ci-dessus et nous vous citerons dans notre 
prochain article.

AUTRES ASSOCIATIONS
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Pilates

Ballainvillois

1h

2h

agréées au château. 

Pilates

met de développer les muscles pro
fonds avec une prise de conscience de 
toutes les parties de son corps.

ture en travaillant des muscles qui 
sont habituellement peu sollicités. On 
apprend à adapter sa respiration en 

Stretching

Ce sont des étirements et des mobili
sations articulaires basés sur la respi
ration. 

mobilité articulaire et sa souplesse 

Il s’agit de renforcement musculaire 
avec ou sans petit matériel de mus

sique par un travail musculaire et ar

piratoire. On améliore ou on maintient 
son tonus musculaire et sa souplesse.

Do-in

Il s’agit d’une technique énergétique 

circulatoire.

Lundi 9h – 10h Gymnastique 
Lundi, mardi 10h15 – 11h15 Stretching
Jeudi 9h – 10h Stretching
Vendredi 9h – 10h Stretching/Pilates

 Au château de Ballainvilliers

 Tarifs : 

JP De VAERE
06.07.99.26.98 

 jpan.devaere@orange.fr
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AUTRES ASSOCIATIONS

Tango Argentin

Ve

tour à tour sensuels ou mélancoliques. 
Le tango est également une thérapie du 

liers pour aller plus loin.   

ont suivi les enseignements des meil
leurs maestros.

Individuel Couple

 Tarifs : 

Mercredi 19h – 22h30 :
19h – 20h les fondamentaux / tous niveaux
20h – 20h30 pratique (danse libre)
20h – 22h cours inter / avancé
22h – 22h30 pratique (danse libre)
 Château de Ballainvilliers - Salle Monet

Association : BAL1TANGO
06 52 08 69 89

 bal1villiers@gmail.com
 www.Tango-Paris-Sud.fr

 cdf-ballainvilliers91@sfr.fr

Le Comité des fêtes est une association indépendante constituée de bénévoles 

membres pour nous aider à organiser ces 

pour continuer d’animer les Ballainvillois 
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Angela BILLARD (présidente),
Domitille COUSTILLET (secrétaire) 

01 64 48 52 49
 jumelage.ballain@gmail.com
 ComiteJumelageBallainvilliers 

ADHÉSION ANNUELLE

Enfant

 Tarifs : 

e

petite ville proche de Berlin. 

• des échanges scolaires (CM2 et dé

• des rencontres entre clubs de foot 

• 

adultes et ados.
• 

• 
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AUTRES ASSOCIATIONS

Janine FIGAROLA
06 32 18 94 03

conditions météorologiques.

les Charentes ont ainsi pu être visités à 
vélo.

Bowling et autres sorties sont périodi
quement proposés.

sées pendant les vacances scolaires (en

COTISATIONS 2019 / 2020

(pour randonneur  
pédestre ou autres  

activités)

Sorties le lundi après-midi, le mercredi 
matin et le dimanche matin.
Un calendrier des horaires des sorties 
est proposé en janvier de chaque année 
lors de l’assemblée générale.

 Tarifs : 
encadré par les membres du club.

Les parents sont souvent à la recherche 

cile. Loupiots créatifs vous propose des 
ateliers ouverts pendant les vacances 
scolaires.

Les activités partagées avec les enfants 
sont une porte ouverte vers la connais

 Tarifs : 

06 25 85 65 48
 loupiotscreatifs@gmail.com
 loupiotscreatifs.com
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Jeudi 20h30

reuse et participative.

photos au regard des autres.

ateliers photos.

COTISATIONS

 photoclubballain@laposte.net
 www.photoclub-ballainvilliers.fr

L’association propose des cours de 

réelle écoute de soi.  

des cours hebdomadaires pour les 

personnes en situation de handicap. 
Mais aussi des stages la samedi matin 

nels pour découvrir d’autres courants 

d’écoute et de partage.

Lundi : 
- 10h – 11h : cours femmes enceintes
- 11h – 12h : cours adultes
- 18h – 19h : cours enfants
- 19h15 – 20h15 : cours adultes
- 20h30 – 21h30 : cours adultes

Jeudi :
- 10h – 11h : cours pour personnes en       
  situation de handicap
- 11h – 12h : cours adultes
- 19h – 20h : cours adultes
- 20h15 – 21h15 : cours adultes
 Château, salle Toulouse Lautrec

06 29 80 00 66
 souffleyoga@outlook.fr

1 mois 1 trimestre annuel

Enfant

1 cours

2 cours

Femme enceinte 6 mois

1 séance

Tarifs : 1er

Possibilité d’inscription en cours d’année.

Tarifs :

Rendez-vous
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AUTRES ASSOCIATIONS

Danses afro-caribéennes

L’association vient de fêter ses 10 ans.

mentés et impatients de partager leur passion.

multiples évènements :
• 

• Des stages et des soirées chaque mois.
• 
tivals.
• Des ateliers chorégraphiques.
• 

pour vous initier ou vous perfection

des amis.

Carole REMY / Kevin BARTHOLET
06 70 60 54 88 / 06 63 60 59 39

 ballainvilliers@salsa-caliente.fr
 www.salsa-caliente.fr

Mardi, mercredi, vendredi :19h30 – 22h30 
 Château, salle Toulouse Lautrec ou salle 

Claude Monet
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La Compagnie Ballainvilloise

Théâtre adultes : apprentissage du 

tions de spectacles à Ballainvilliers et 
ses environs.

Les Amateurs 

Théâtre enfants : apprentissage du 

tions et représentations de spectacles. 

Adultes : Lundi / jeudi 20h30 – 22h30
Enfants : Mardi 18h30 – 20h / Mercredi 
16h30 – 18h

 Salle des Daunettes

Rida RACHIDI
06 79 83 94 24

Université du Temps Libre en Essonne

 Tarifs :   

Les conférences
Mardi 14h

 Épinay-sur-Orge

01 64 48 33 65
 francoise.meyer91@orange.fr
 antenne-epinay@utl-essonne.org
 www.utl-essonne.org

 Tarifs : 
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AUTRES ASSOCIATIONS

Union Nationale des Combattants

 Tarifs : 

mensuelle de l’association.

Règlement en début d’année calendaire. 

le souvenir des combattants morts pour la France et contribuer à la formation 

• Conditions d’adhésion 

ont porté l’uniforme au cours des 

du service militaire.

décédés.
 toutes 

les personnes qui ne remplissent pas 

• Action sociale 

ciens.

• Devoir de mémoire

• Activités de loisirs

guide conférencier. 

semaine en France.

• Réunions

Président Jean-Claude BEAUVALLET
06 78 40 16 63

 jco.beauvallet@laposte.net
Trésorière Janine FIGAROLA 

06 32 18 94 03
 jeanine.figarola@sfr.fr

Secrétaire Alain MEYER 
 a.h.meyer@free.fr



Production locale 

de fruits 

et légumes à la ferme

900 bis route de la Grange aux Cercles
91160 BALLAINVILLIERS

06.65.34.85.35
POUR L’AMOUR DU BON

OUVERT AU PUBLIC Du mardi au vendredi de 15h à 19h
Samedi de 10h à 19h



Fabricant 
en métallerie

Clôture, portail, 

garde-corps, escalier, 

verrière, équipement industriel

Menuiserie
pvc et aluminium

Fenêtre, clôture, 

porte de garage isolée, 

volet roulant

Amélioration 
de l’habitat

Isolation, petite maçonnerie, 

terrasse

06.50.64.27.35 - bat-iron@orange.fr

9 bis chemin de la Grange du Breuil - 91160 BALLAINVILLIERS

batiron.fr


