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ports, loisirs, culture, solidarité... Vous trouverez certainement matiére

a satisfaire vos centres dintérét au sein de lune des associations
ballainvilloises recensées dans ce guide.

Ballainvilliers a la chance de disposer d'un tissu associatif riche qui participe,
avec vitalité, dynamisme et énergie, a 'animation de la ville ainsi qu'a créer du
lien entre ses habitants.

Malgré un contexte économique difficile, mais consciente de cette richesse
locale, la municipalité soutient financierement et matériellement ses
associations.

Par ailleurs, afin de répondre aux objectifs de sobriété énergétique et de développe-
ment durable, l'éclairage du gymnase a été modifié en février dernier pour
passer en leds, moins énergivores. En mai, le revétement en terre battue des
terrains de tennis a été remplacé pour un sol de sable rouge, moins volatile et
moins polluant pour les riverains mais tout aussi confortable pour les joueurs.
Prochainement, l'accés aux salles bénéficiera d'un équipement informatisé
pour davantage de sécurité.

La municipalité investit également pour proposer toujours plus dattractivité
a la commune. En effet, la création d’'un terrain multisports est a l'étude et
devrait voir le jour avant la fin du mandat.

Nous souhaitons féliciter nos sportifs ballainvillois pour leurs excellents
résultats qui font la fierté de notre ville et les encourager pour cette nouvelle
année.

Enfin, profitons également de cet espace pour saluer et remercier encore tous
les bénévoles qui donnent de leur temps sans compter, ceuvrant a la réussite
de ces moments collectifs. Leur présence est essentielle.

Continuons a faire bouger notre ville et a contribuer toujours plus au
"vivre ensemble” !

Maire de Ballainvilliers Maire-adjoint a la vie

% associative et sportive
f I
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Malson
des associations

Dans le cadre de sa politique dédiée au monde associatif, la municipalité
ceuvre quotidiennement en faveur des associations ballainvilloises, quelles
soient culturelles, sportives ou de loisirs. Le soutien quelle leur apporte se
concrétise notamment par des moyens financiers, matériels ou humains.

Ainsi, dans la poursuite de cette démarche partenariale, un important travail
a été réalisé entre la ville et les associations partenaires afin de créer la Mai-
son des associations et d'édifier un reglement intérieur qui définisse des regles
identiques et transparentes applicables a toutes. Ce dernier facilite également
le suivi administratif des relations entre la commune et le tissu associatif.

La Maison des associations concerne toute association "loi de 1901} a but
non lucratif, ayant des activités sur le territoire de Ballainvilliers, diment
déclarée, a jour de ses obligations légales, fiscales et administratives et a
vocation communale ou intercommunale.

L'adhésion a la Maison des associations est obligatoire pour toute association
qui sollicite une subvention de la commune, quelle soit financiére ou en
nature. Elle permet notamment de figurer sur le site internet de la mairie ou
dutiliser les équipements communaux.

Les associations adhérentes a la Maison des associations, offrant un panel
important dactivités disponibles a Ballainvilliers, vous sont, entre autres,
présentées dans ce guide.
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ASSOCIATION CULTURE
LOISIRS EVASION
DE BALLAINVILLIERS

L'association a pour but de développer la
culture, dorganiser des activités de loisirs
et d'évasion et de créer des liens d'amitié
et d'entraide entre ses membres.

¢ Anglais pour adultes
Maitrise de la langue.
o Atelier d’écriture
Ecriture et analyse des textes
suggérés par un professeur.
e Ga marche
Randonnées.
e Danse de salon
Pratique de toutes sortes de danses.
e Fans de lecture
Echange autour de livres.
¢ Informatique - Multimédia
Travail personnel encadré.
¢ Jeux d’histoire
Reconstitution de batailles.
¢ Mosaique et vitrail
Travail sur mosaique.
e Patchwork
Assemblage de tissus a coudre.
e Peinture libre ou dirigée
Atelier de peinture selon son gout
ou encadré par un professeur.
e Peinture sur soie

o Réfection de siéges
Travail encadré par un professeur.
e Sorties culturelles
Sorties aux musées ou a des
expositions, a Paris et ses environs.

& therese.coute@netcourrier.com
@ Chateau de Ballainvilliers

06 10 9138 37

© Thérése Couté - Présidente

A&

e Couture
Fabrication de lingettes démaquillantes,
de tote bag, de trousses.
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e Fabrication de cosmétiques et de
produits ménagers
Crémes, shampoing, baumes, lessives...
e Activités de réemploi
Echange de vétements, repar’café..
e Sorties culturelles
Fresque du climat, découverte de
plantes médicinales et comestibles,
conférence sur les foréts..

& altereco@outlook.fr
9 Chateau de Ballainvilliers
) AlterEco
altereco_asso
© Adéle Bougard - Présidente
%,
LA cOMPAGNTE IR

Ballainvilloise

BALLAINVILLOISE
Apprentissage du jeu théatral pour adultes.

rachidi.rida@gmail.com
Salle des Daunettes
0679839424

Rida Rachidi - Président

LES AMATEURS

Enseignement du théatre pour enfants.

© @ Ol

& rachidi.rida@gmail.com

@ Salle des Daunettes

0679839424

© Rida Rachidi - Président/professeur

C
L
u

PHOTO-CLUB DE
BALLAINVILLIERS

Débutant ou expérimenté,

le Photo-Club vous accueille les jeudis
soirs a 20h30.

Réunions permettant a chacun dapprendre,
de partager et de soumettre ses photos
au regard des autres. Participations a des
expositions, sorties, formations et ateliers
photos.

o-0xI%

Baltaimviltiors

& contact@photo-club-ballainvilliers.fr
@ www.photoclub-ballainvilliers.fr

€1 Photoclub Ballainvilliers

06 62 84 42 34

© Paul Figarola - Secrétaire
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RACONTE-NOUS-
UNE-HISTOIRE

Raconte-nous-une-histoire rassemble des
bénévoles créant des tapis illustrant des
livres jeunesse.

Ces «raconte-tapis» permettent de
raconter des histoires de fagon ludique.
A la suite de la lecture, les jeunes enfants
feuillettent les livres et jouent sur les
tapis en manipulant les personnages.
Cette approche stimule ['imagination et
l'envie de lire.

& viquot@gmail.com

@ Ecoles, créches, médiatheque
Ballainvilliers

06 816359 62

© Liliane Lejeune - Présidente

APEDB

ASSOCIATION
DE LA FETE DES ECOLES
DE BALLAINVILLIERS

L'Association de la Féte des

Ecoles de Ballainvilliers est un groupe
de parents bénévoles, aidés et
soutenus par les directrices des

deux établissements, qui organisent
des évéenements festifs dont les
bénéfices sont redistribués aux
écoles afin de financer des sorties,
des spectacles, lachat de matériel..

& afeb9110@gmail.com

€3 AFEB - Association de la Féte
des Ecoles de Ballainvilliers

Q Ballainvilliers

0679594371

© Noél Le Palud - Président
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Tlf.lnwersne du
Temps Libre

Essonne

UTL ESSONNE
UNIVERSITE DU TEMPS
LIBRE ESSONNE

L'Université du Temps Libre

en Essonne organise des conférences,
des cours et des visites sur des
thématiques variées :

o Arts & lettres.

» Développement & innovation.

» Médecine-santé-environnement.

e Sciences.

« Sciences humaines.

Des cours ou des conférences peuvent
étre proposés en distanciel si nécessaire.

& chrispanebianco9117@gmail.com
& www.utl-essonne.org/
@ Epinay-sur-Orge et
dans les 10 autres antennes
de LUTL Essonne
06 66 79 46 09 58
© Christiane Panebianco - Représentante
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RENAISSANCE
ET CULTURE

Valorisation et conservation du patrimoine,
histoire locale et alphabétisation.

& brunocabot53@gmail.com

& www.renaissanceetculture.org/
pages/longjumeau-et-environs-1.html

@ 156 rue du Président Francois
Mitterrand - 91160 Longjumeau

06 56 77 34 45

© Bruno Cabot - Président

SMLH HUREPOIX -
SOCIETE DES MEMBRES

DE LA LEGION D’HONNEUR,
COMITE DE LHUREPOIX

La Société des Membres de la Légion
d’'Honneur est une association placée
sous le haut patronage du Président de la
République, Grand Maitre de ['Ordre
National de la Légion d'Honneur et du
Grand Chancelier de la Légion d'Honneur.
Elle a pour but de promouvoir le prestige
de 'Ordre de la Légion d'Honneur, les
valeurs de la République incarnées par
la Légion d’'Honneur, notamment en
direction de la jeunesse, la solidarité et
l'entraide entre sociétaires.

o Participation aux cérémonies patriotiques.

o Parrainages et organisation d’un Prix
pour des lycéens méritants et boursiers.

¢ Organisation de conférences gratuites
a l'intention de tout public adultes
(sujets dactualité) et jeunes des conseils
municipaux (valeurs incarnées par la
Légion d'Honneur).

¢ Renforcement de la solidarité entre
les sociétaires.

& dominique_huchon@hotmail.fr
& www.smlh.fr/
@ 14 avenue Carnot
91600 Savigny-sur-Orge
0169 05 53 49
© Dominique Huchon-Becel - Présidente
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UNC BALLAINVILLIERS-
LONGPONT
UNION NATIONALE
DES COMBATTANTS

UNC Ballainvilliers-Longpont a pour
objectif de maintenir des liens damitié
et de solidarité entre tous ses membres,
de défendre les intéréts matériels et
moraux de tous ceux qui ont participé
a la défense du Pays dans les différents
conflits ou en dehors au titre du service
militaire et de perpétuer le souvenir
des combattants morts pour la France
et contribuer a la formation civique des
futurs citoyens.

¢ Devoir de mémoire
Organisations des cérémonies
commeémoratives et expositions
spécifiques pour le devoir de mémoire.

e Action sociale
Aide matérielle et morale a nos
adhérents frappés par les vicissitudes
de la vie (deuil, maladie). Douceurs de
fin dannée pour nos anciens.

e Activité de loisirs
Galette des rois, lotos pour nos
adhérents, sorties culturelles
en journée compléte ou demi-journée,
sorties théatrales, voyages (France et
étranger), randonnée pédestre
le lundi aprés-midi et 1journée
compléte par trimestre, 1 randonnée
annuelle d'une semaine en France.

Conditions d'adhésion
Membres actifs : tous ceux qui ont
porté l'uniforme au cours ou en
dehors des conflits au titre du service
militaire. Conjoints d'anciens
combattants décédés.
Membres associés : toutes les
personnes qui ne remplissent pas
les conditions citées ci-dessus.

& jbeauvallet85@gmail.com
@ Salle des Daunettes et salle Monet
(au chateau de Ballainvilliers)
06784016 63
0164 48 8878
© Jean-Claude Beauvallet - Président
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AMICALE DES AINES
DE BALLAINVILLIERS

e Gym
Mardi : 15h-16h, salle Béjart.
e Yoga
Jeudi : 9h30-10h45, salle Béjart.

¢ Jeux de mémoire et jeux de société
Jeudi : 14h30-16h30, La Croisée.

e Marche nordique
Vendredi : 9h-12h, départ parvis de
l'église.

o Pilates
Mardi : 13h45-14h45, salle Béjart.
Vendredi : 10h15-11h15, salle Béjart.

e Randonnées
Mardi : 9h30-11h30, randonnée de
santé/9h-12h, moyenne et grande
randonnées. Départ mairie.
Mercredi : 13h-17h, grande randonnée
tous les mois/toute la journée, tous
les 2 mois.

& adad91160@yahoo.fr

@ La Croisée ou salle Béjart

(au chateau de Ballainvilliers)
06 06 65 2190
© Nadine Chen - Présidente

ART MARTIAL

HISTORIQUE

Le SUPRA est un art martial histo-
rique qui touche homme et femme. A
l'aide d'analyse de textes et de dessins
d'époque médiévale, ce sport dévoile
des techniques d'auto-défense variées
(technique sur arme, Krav Maga, MMA
etc.). Dans un monde ou les agressions
sont fréquentes, savoir se défendre est
un devoir.

Venez nombreux apprendre a vous dé-

fendre a l'aide de techniques ancestrales
remises au goUt du jour avec le club de

SUPRA. Séance d'essai possible.
Dimanche : 18h - 20h
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& artmartial.supra@gmail.com
Q Dojo

06 73 62 25 38

© Martial Barneon - Président

ARTISTIC SKATING
BALLAINVILLIERS
MONTLHERY

Club affilié a la é
Fédération Francaise 'b )n/

de Roller et Skateboard. m

Enseignement du patinage artistique
et de la danse sur roulettes du niveau
débutant (filles ou garcons a partir de
la 2¢ année de maternelle), au niveau
compétiteurs nationaux.

& patinageartistique@wanadoo.fr
€9 Artistic Skating Ballainvilliers
Montlhéry
@ Gymnase de Ballainvilliers
et gymnase du SIRM
de Montlhéry
06 62 5311 25
© Marie-France Pierson - Présidente

ASSOCIATION SPORTIVE

BALLAINVILLIERS [ eilH
FOOTBALL Sy
LN

Initiation, formation et T g

développement de la
pratique du football a partir
de 6 ans.

& asbfoot91@gmail.com

@& as-ballainvilliers.footeo.com
@ Stade de Ballainvilliers

06 60 54 86 99

@ Olivier Pecout - Président
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BALLAINVILLIERS JUDO

Cours de judo ouverts a tous a partir
de 4 ans (moyenne section), en loisir et
compétition.

Les cours commencent par un échauf-
fement, puis vient lapprentissage des
techniques du judo, des prises et de la
familiarisation des termes liés a cette
discipline.

Des animations et stages sont proposés
durant [année.

Passage des grades en juin permettant
aux enfants dobtenir une nouvelle
ceinture.

& asbjudo@gmail.com

@& billetweb.fr/pro/asbj
€ Ballainvilliers Judo

Q Dojo

06 64 64 09 51

© Alain Vaizian - Président

ASB KARATE-DO

Pratique du karaté et
des disciplines associées.

& dberard@free.fr
£ ASB Karate-Do Ballainvilliers
Q Dojo
06 83 64 6478
06 06 69 38 36
© Dominique Berard - Président

BAL 1 TANGO

Promouvoir les activités autour

de la danse, notamment le tango
argentin et développer des activités
de loisir.

 19h-20h : tango argentin
"les fondamentaux" tous niveaux.
» 20h30-22h: tango argentin
niveau inter/avancé.

& ballvilliers@gmail.com
& www.tango-paris-sud.fr/
@ salle Monet
(au chateau de Ballainvilliers)
06 52 08 69 89
© Patrick Mechin - Président

BALLAIN BAD

Association sportive loisir
de badminton pour enfants
a partir de 7 ans, adolescents
et adultes.

& badasb91@gmail.com

@& ballain-bad.assoconnect.com/

€3 ASB Badminton

badasb91

9 salle polyvalente Les Hauts-Fresnais
et gymnase de Ballainvilliers

06 615189 08

© Christian Raynaud - Président

BALLAINTONICK i

nicKk

Ballaintonick vous permet de

pratiquer de la gymnastique,

du stretching, du pilates et

une initiation au yoga, sous la direction
de deux professeures agréées.

e Gymnastique
Des cours de gym pour entretenir
sa condition physique par un
travail musculaire et articulaire et
une tonification cardio-respiratoire.
Ils sadressent a un public trés large
de 15 a + de 70 ans pour maintenir
ou améliorer tonus musculaire et
souplesse.

Stretching

Pour un public trés large de 15 a +
de 80 ans. Ce sont des étirements
et mobilisations articulaires basés
sur la respiration afin de maintenir
ou améliorer sa mobilité et sa
souplesse pour une meilleure
posture, une meilleure aisance
des gestes quotidiens.
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e Pilates
Gymnastique douce pour développer
les muscles profonds avec prise de
conscience de toutes les parties de
son corps. Le but ? Meilleure posture
en sollicitant des muscles qui
habituellement le sont peu.
La respiration est adaptée a
leffort réalisé.

& jacques-e.bonnot@wanadoo.fr
@ salle Béjart

(au chateau de Ballainvilliers)
063016 09 74
© Jacques Bonnot - Président

BALLAINVILLIERS
PETANQUE

Pratique de la pétanque pour tous,
adultes et jeunes a partir de 8 ans,
en initiation, loisirs et compétition.

Entrainements les lundis, mercredis
et vendredis : 14h-20h.

Les affiliations du club : UFOLEP (Union
Francaise des CEuvres Laiques d'Edu-
cation Physique) et FFPJP (Fédération
Frangaise Pétanque et Jeu Provencal)

& ballainvilliers.petanque@gmail.com
€ Ballainvilliers Pétanque

@ stade de Ballainvilliers
0688872318

© Dominique Roux - Président

BALLAINVILLIERS

TENNIS DE TABLE

Le tennis de table de Ballainvilliers (TTB)
est ouvert a tous, a partir de 8 ans, en
loisir ou compétition dans une ambiance
conviviale.

La section posséde 10 tables dont 6 de
compétition et peut compter jusqu'a
40 adhérents maximum. Ne tardez pas a
vous inscrire !

14

& loic.lebahyl@aliceadsl.fr
Q salle polyvalente Les Hauts-Fresnais
© Loic Lebahy - Président

BALLAINVILLIERS
VIET VO DAO

Art martial traditionel vietnamien
adapté a la vie moderne : combat pieds-
poings, self défense, Quyens et Song,
chutes et roulades, maniement d'armes
traditionnelles, ciseaux volants, le tout
basé sur lendurance et ['assouplissement.

& djamvini@hotmail.fr

& wwwyietvodao91.fr

Q Dojo

06 66 08 4187

© Djamel Mallami - Président

BALLAIN VOLLEY-BALL

Pratique du volley-ball de loisir a partir
de 17 ans tous les mercredis soir et les
samedis aprés-midi.

Tous les niveaux sont bienvenus, y
compris les débutants.

Bonne humeur garantie !

& ballainvolleyball@gmail.com
& www.ballain-volleyball.fr

@ Gymnase de Ballainvilliers
06 72 95 47 40

© Thierry André - Président

COURIR A A o

BALLAINVILLIERS § ]

Lassociation Courir a Ballainvilliers
fait partie du club Essonne-Athletic
(catégorie nationale N2) qui regroupe
les athlétes des villes d’Athis-Mons,
Ballainvilliers, Grigny, Les Ulis,
Longjumeau et Massy.

Elle propose toutes les disciplines de
l'athlétisme, courses du sprint au long,
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sauts, y compris perche et lancer.

A noter :
37¢tour de Ballainvilliers
Dimanche 8 octobre 2023

& patrice91160@gmail.com
@ Stade de Longjumeau
06 22 66 40 97

06 66 9735 26
© Patrice Baby - Président

CYCLO RANDO BALLAIN

Cyclo Rando Ballainvilliers
propose, dans une
ambiance conviviale, des
sorties vélo loisirs et des
randonnées pédestres.
Des sorties VTC sont
également organisées

et les jours de sortie sont adaptés a la
météo, si nécessaire.

Une randonnée annuelle permet de dé-
couvrir une région francaise sur 5 jours.

& janinefigarolad@gmail.com
063218 94 03
© Janine Figarola - Présidente

GR BALLAINVILLIERS

¢ GR (en loisir
ou compétition)
Discipline alliant danse
et gymnastique en
musique, apprentissage
de la technique corporelle
(sauts, pivots, équilibres, ondes...),
apprentissage de la technique
propre a chaque engin (cerceau,
massues, ballon, ruban, corde),
renforcement musculaire et
assouplissements.

Baby Gym / Eveil

Cours petite enfance a partir de

18 mois jusqu'a la grande section.
Parcours de motricité, éveil musical et

jeux rythment les séances de nos cours
tout-petits, nos babys et nos éveils.

A chaque cours son rythme et son
objectif, en fonction de 'age de nos
plus petits adhérents du club.

L'année est ponctuée de deux
spectacles et de 4 samedis a theme.
Dynamisme et bonne humeur sont au
rendez-vous.

Handigym

Activité pour les enfants en situation
de handicap. Ce cours propose la
gymnastique sous toutes ses formes
qu'elle soit acrobatique, d'expression,
rythmique ou chorégraphique pour
aider au développement des capacités
physiques, a la confiance en soi, a
l'autonomie, a la gestion des relations...

Pilates - Fitball

Renforcement des muscles profonds,
responsables de la posture : amélio-
ration de la force, de la souplesse,

de la coordination, de 'équilibre et
du maintien au travers de techniques
de respiration et de par ['utilisation
d’accessoires, comme les gros ballons
de gym tonifiants.

Cross traning

Le cross training est une activité
physique compléte.

Vous effectuerez des exercices ciblés
et variés de renforcement musculaire
et de cardio.

Avec du matériel (ballons, batons,
haltéres, cordes, élastiques), le cross
training fait participer tous vos groupes
musculaires. Ceest donc un entraine-
ment full body, efficace, qui vous
aidera a renforcer tant le haut que le
bas de votre corps.

Lors d'une séance de cross training, on
ne s'ennuie pas !

& bureau.asbgr@gmail.com

& www.asballaingr.fr

€9 GR Ballainvilliers

Q Gymnase de Ballainvilliers,
salle polyvalente Les Hauts-Fresnais
et salle des Daunettes

0677 63 6233

@ Catherine Rochetaux - Présidente
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LADJAL BOXING CLUB

Cours de kick-boxing et boxe
thailandaise pour enfants de 3 ans a
5 ans (baby-boxing), de 6 a 12 ans
(kick-enfant), adolescent de + 13 ans et
adulte (kick-thai). - -

Cours dispensés :

Lundi : 20h30-22h, kick-thai
Mardi : 17h15-18h, baby-boxing -
18h-19h, kick-enfant

Mercredi : 13h-14h, kick-enfant

Jeudi : 20h30-22h, kick-thai

Equipement :

Gants de boxe, protége tibia/pied,
protége dents, bandes. Kit complet
disponible au club.

& yannisladjal@hotmail fr

€ Ladjal Boxingclub

@ Dojo, complexe sportif des Daunettes
06 37 63 86 07

© Yannis Ladjal - Président

POINT D'EMERGENCE-
TAT CH1
Le Tai Chi et le QI Gong sont utilisés en
Chine en santé préventive et en France

en thérapie complémentaire, prévention
des chutes et équilibre.

Les déplacements, fluides et lents
développent le ressenti et la détente.

Lapproche "Le Soi en mouvement”
de lassociation repose sur ces pratiques
énergétiques.

» Cours : mardi a Ballainvilliers ;
lundi, mercredi et vendredi
a St-Michel-sur-Orge.

« Stages (demi-journée) : calligraphie,
relaxation sonore avec bols de cristal,
gong, méditation.

» Week-end : Tai Chi, QI Gong,
épée, sabre...

* Semaine résidentielle.

& muriel.soret-grosjean@orange.fr
& www.point-emergence.com
@ Chapelle, chateau de Ballainvilliers
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06 80 02 54 77

© Muriel Soret-Grosjean
Responsable section Ballainvilliers

RUGBY 5 ACDC

Rugby 5 ACDC est un jeu
d'équipe, développé par
la Fédération de rugby.

Facile d'acces, convivial et sans contact,
clest une version "soft" du rugby
classique destinée a un public mixte
désirant samuser sans sabimer.

Vendredi : 20h30.

& rugbySacdc@gmail.com
@ Stade de Ballainvilliers
06 84 22 40 46
06 80 62 04 23
© Serge Duval - Président
Fred Daty - Trésorier

SALSA CALIENTE
BALLAINVILLIERS

Vous lancer dans
l'aventure des danses
afro-caribéennes avec
Salsa Caliente, cest
apprendre a bien
danser, dés vos premiers pas, avec une
équipe de professionnels passionnés,
formés, expérimentés, dynamiques et
impatients de partager avec vous dans

la bonne humeur ! En plus des cours, des
soirées et des séjours sont organisés tout
au long de lannée.

e Salsa cubaine
Clest une danse tres festive | En couple
ou en "rueda’, vous apprendrez de
nombreuses techniques et figures pour
vous amuser et vous épanouir sur la
piste de danse !
Plusieurs niveaux proposés.

Salsa portoricaine

Clest une danse de couple qui se danse
en ligne. Elle est caractérisée par

son élégance et sa technicité. Vous
progresserez a votre rythme grace aux
cours de différents niveaux.
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e Bachata
Avec ses rythmes ensoleillés,
langoureux et son déhanché, cest
une danse caribéenne plutét facile a
apprendre et trés agréable a danser.
Plusieurs niveaux sont proposés afin de
progresser a votre rythme.

Kizomba

Clest une danse de couple. Il n'y a
pas de prérequis pour commencer,
si ce nest doser la sensualité et

la proximité | Vous pourrez aussi
améliorer votre technique aux cours
intermédiaires et avancés.

Styling et la technique

de mouvements

Ouvert aux éléves qui souhaitent
progresser mais aussi pour celles et
ceux qui ont tout simplement besoin
de ressentir ou approfondir ce qui a
été appris en cours.

& ballainvilliers@salsa-caliente.fr

& www.salsa-caliente.fr

€7 Salsa Caliente Paris

@ Salles Monet et Toulouse-Lautrec
(au chateau de Ballainvilliers)

06 70 60 54 88

© Carole Rémy - Présidente

SCASB - SECTION CYCLO
AMICALE SPORTIVE
BALLAINVILLO1SE

Que vous soyez débutants, ¢ -
pratiquants occasionnels ou

sportifs confirmés, le SCASB .
est fait pour vous !

En effet, plusieurs groupes se constituent
tous les mercredis et dimanches matins
en fonction de la saison. Le SCASB est
affilié a la FFCT et membre du CODEP 91.

Trois licences sont proposées
(balade, rando, sport).

& scasb@scasb.org / bureau@scasb.org
& www.scasb.org

0614 46 61 27

© Gérald Niel - Président

Section rugby senior ou-
verte aux hommes et aux
femmes de plus de 18 ans
tous niveaux, proposant
une activité de rugby loisir (compétition
FFR seniors). Nombreux moments de
convivialité : voyages de cohésion, repas
et soirées a theme.

|
/185

¢ Rugby loisir
Rugby a 15 avec contact mais avec un
recours limité au jeu au pied.
Débutants de tous ages acceptés.
Un entrainement par semaine le
vendredi a Marcoussis et un second
possible le mercredi a Savigny-sur-Orge.
Un match par mois.

& girard.chris69@gmail.com

€) SRXVB

9 Savigny-sur-Orge et Marcoussis
06 87 68 28 44

© Christophe Girard - Président

TCB - TENNIS CLUB
BALLAINVILLIERS

Le club de tennis de
Ballainvilliers est un club
familial a taille humaine
dans lequel on prend plaisir
a découvrir, développer, perfectionner
la pratique tennistique a tout niveau
et a tout age. Le mixte entre la
compétition et le loisir est bien
équilibré, on y adapte son propre
dosage en appui avec notre équipe
enseignante de qualité.

Adhésion adulte ou étudiant avec
licence FFT incluse vous permet un
acces aux courts extérieurs ou intérieurs
toute l'année sportive.

e Mini Tennis
Pour les 5 a 7 ans : Th par semaine
de découverte ludique du tennis
et aussi des animations sportives,
créatives et gourmandes tout
au long de lannée.
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Ecole de tennis

Pour les 8 a 14 ans : 1h30 (45 min de
tennis + 45 min dactivité physique
spécifique au tennis). Participation
aux animations et accés aux courts
de tennis intérieurs et extérieurs.
Pour les 15 a 17 ans : Th de cours par
semaine encadrée par un professeur
et un accés aux courts de tennis
intérieurs et extérieurs toute l'année.

Cours adultes et étudiants

1h15 par semaine encadrées par un
professeur, 30 séances dans l'année.
Niveau débutant a compétition.
Possibilité de faire de la compétition
par équipe.

Animations sportives et conviviales
Tout au long de l'année et pour tous
les ages (notamment tous les samedis
pour les enfants, 15h-17h au chalet

du club).

Nombreuses compétitions

par équipe proposées par le club.

& as.ballainvilliers.tennis@gmail.com
& club.fft.fr/tcballainvilliers/

£ Tennis Club de Ballainvilliers
tc.ballainvilliers

0

Salle polyvalente Les Hauts-Fresnais
et stade de Ballainvilliers

06 60 36 03 89
© Frédéric Bouget - Président
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COMITE DE JUMELAGE

Le Comité de Jumelage, géré par

des bénévoles, favorise les relations

et les échanges avec d'autres communes
européennes, avec le soutien de

la municipalité. Le partenariat avec
Basdorf, petite ville proche de Berlin,
vient de féter son 10° anniversaire.

Lassociation organise ou soutient

des échanges scolaires (CM2 et début
college), des rencontres entre clubs

de foot, des voyages de découverte
(payants) de la France et de |'Allemagne
et des rencontres culturelles : expo
peinture et photo, festival de musique,
féte de la lecture, collaboration des
médiathéques...

L'association est ouverte a tous,
germanophones ou non.

& jumelage.ballain@gmail.com

€3 Comité de jumelage de Ballainvilliers
0164 48 52 49 et 06 88 67 93 53

© Angela Billard - Présidente

COMITE DES FETES

Organisation d’événements contribuant
a l'animation de Ballainvilliers.

& cdflaurentadam@orange
Q Ballainvilliers

06 80 98 57 93

© Laurent Adam - Président

L'association a pour but de
promouvoir des talents dans des
spectacles de chants, de danse
et dans des défilés et propose du
coaching sportif.

& vakadem@live.fr

€7 Assoc Vakadem

06 62407397

© David Bolosier - Président
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POle culturel

Les rendez-vous culturels a ne pas manquer!
e Septembre : Semaine découverte du conservatoire,
Journées Européennes du Patrimoine, Les Médiévales,
Festival Encore les beaux jours, Cinéma en plein air
» Octobre : Féte de la Science, Soirée Karaoké, Escape Game Harry Potter
o Décembre : Concert de ['Opéra de Massy a l'église, spectacle de Noél
o Janvier : Concert du Nouvel An de | Agglo Paris Saclay, Nuit de la Lecture, ;
Scéne ouverte du Conservatoire gggltur els
. . ollalnvilliers
» Mars : Concert de Printemps du conservatoire =
o Avril : Féte de la Lecture, Choeurs en féte, Voxmania
e Juin : Galas de danses, Féte de la Musique, semaine d'initiations gratuites au conservatoire

LE CONSERVATOIRE

Des enseignements pour toutes et tous

Le conservatoire municipal de musique et de danse accueille les éléves dés 'age

de 4 ans. Il dispense des cours de qualité dans le cadre exceptionnel du chateau de
Ballainvilliers. Quel que soit le niveau, enfants et adultes y trouveront des cours leur
permettant de progresser et de s'épanouir dans le domaine artistique de leur choix.
Plusieurs auditions ponctuent l'année et des spectacles musicaux ou de danse
annoncent larrivée des beaux jours.

Les disciplines enseignées

Disciplines collectives : éveil a la danse, barre au sol, danse classique, danse jazz, éveil
musical, formation musicale, ensemble vocal adultes, atelier musiques actuelles,
atelier percussions corporelles et djembé, chorale enfants.

Disciplines individuelles : chant, batterie, flite traversiére, guitare acoustique, guitare
électrique, basse électrique, piano et djembé.

Inscriptions

De mai a septembre : en téléchargeant le dossier d'inscription sur le site de la ville

et en le remettant complété avec un chéque du montant des droits d'inscription, un
justificatif de domicile et un certificat médical pour la pratique de la danse, au service
culturel de la mairie. Attention, le nombre de places dans certains cours est limité !

Tarifs
Le quotient familial est appliqué aux activités du conservatoire.
Les tarifs sont consultables sur le site de la ville, rubrique
Conservatoire.

L'engagement a lieu pour l'année avec facturation trimestrielle.

Le conservatoire est fermé pendant les vacances scolaires.

Contact :

Gelareh Masoumi 01 64 48 4618

Responsable des affaires culturelles & conservatoire@mairie-ballainvilliers.fr
Directrice du conservatoire municipal @ Chateau de Ballainvilliers

de musique et de danse & mairie-ballainvilliers.fr/conservatoire
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pédiathequeé
du Chateau

e

MEDIATHEQUE INTERCOMMUNALE DE BALLAINVILLIERS
La médiathéque intercommunale du chateau de Ballainvilliers a intégré le réseau des
médiatheques de l'agglomération de Paris-Saclay depuis le 1* janvier 2023.

Ce sont désormais 16 médiatheques et des milliers de livres, CD, DVD, de toutes sortes
qui sont a votre disposition.

Vous pouvez dorénavant :
« Emprunter et restituer vos documents dans n'importe quelle médiatheque du
réseau CPS, grace a la navette documentaire (service une fois par semaine).

« Utiliser les services du portail :

- Accéder aux ressources numériques
- Consulter le catalogue en ligne
- Gérer votre compte personnel

Installée dans le parc du Chateau, elle est ouverte a tous.

Une boite de retours de documents, située a l'entrée de la médiathéque, est
également a votre disposition lors de la fermeture de ['établissement.

Des animations gratuites sont proposées régulierement.
L'heure du conte permet aux petits de moins de 6 ans d’écouter de belles histoires,
sans inscription.

Tous les mercredis avant les vacances scolaires, des ateliers créatifs sont proposés aux
enfants de plus de 6 ans, sur inscription.

Quatre fois par an, découvrez la sélection des meilleures applications numériques
pour toute la famille lors des ateliers tablettes.

Contact:

@ 0164482324
& mediatheque-ballainvilliers@paris-saclay.com
Chateau de Ballainvilliers
Tarif : & mediatheques.paris-saclay.com
Gratuit pour tous

Horaires d'ouverture au public :
- Mardi : 16h-19h

- Vendredi : 10h-12h et 16h-18h
- Mercredi et samedi : 10h-12h et 13h30-18h
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P0le perl et
exlrascolare

Durant toute l'année, les enfants de 3 a 11 ans sont accueillis avant et aprés 'école

ainsi que le mercredi et pendant les vacances scolaires a l'accueil de loisirs. Les enfants
sont encadrés par des animateurs, soucieux de proposer des activités variées et
adaptées afin que chacun puisse s'épanouir et grandir a son rythme.

Compte tenu des normes d'encadrement, les places sont limitées
sur les différents accueils.

Les réservations et annulations doivent étre effectuées via le
portail famille dans les délais impartis. Les modalités complétes 2023,2024
sont consultables sur le site de la ville, rubrique : ville pratique/ :

infos pratiques/vos déemarches administratives/inscriptions.

Un livret d'infos pratiques est également disponible en ligne

et en mairie.

Accueils périscolaires
Matin et soir

o Ecole Les Hauts-Fresnais :
101 rue des Hauts-Fresnais,
quartier de Villebouzin
(local attenant a l'école)
0169 633774

e Ecole Les Marais :
8 rue de la Voie verte
0164 48 92 06

Accueil du mercredi
7h-19h, en période scolaire.

o Centre de Loisirs Les Marais :

8 rue de la voie verte
0164 48 92 06

24

Période Horaire

LUl e el Matin - 7h - 8h15
ICSIMERIESl Soir | 16h30 - 19h

Etude

L'étude a lieu dans chacune des deux
écoles.

« Lundi, mardi, jeudi, vendredi :
16h30-18h

« Post-étude possible :
18h-1%h

Pause méridienne

Soucieuse de la qualité des repas,

la municipalité veille a 'équilibre
alimentaire des enfants.

Les repas, établis par une diététicienne,
sont élaborés en liaison froide et livrés
par une entreprise de restauration.

Ecoles Les Hauts-Fresnais et Les Marais

« Lundi, mardi, jeudi, vendredi :
11h45-13h45

- ; a

Ballainvilliers | Guide des associations | 2023-2024



Accueils extrascolaires

Accueil de Loisirs

Sans Hébergement (ALSH)
Vacances scolaires :
7h30-18h30.

Inscriptions possibles en demi-journée
ou en journée compléte.

o Centre de Loisirs Les Marais :
8 rue de la voie verte
0164 48 92 06

P0le jeunesse

LE COIN JEUN'S

Le Coin Jeun'’s est un lieu d'accueil
pour les Ballainvillois de 11217 ans.

Un lieu convivial encadré par

des animateurs diplomés pour
accompagner les jeunes dans leur
quotidien, les impliquer dans la vie
locale et favoriser leur autonomie.

Des activités manuelles, sportives,
culturelles, des sorties, des soirées,
des séjours sont proposés. Il sagit d'un
lieu d’échanges, de discussions et de
conseils ol ['on peut se retrouver entre
jeunes au gré de ses envies.

Horaires et lieu
Mardi : 16h-18h30
Mercredi : 14h-18h30
Vendredi : 16h-20h
Vacances scolaires :

10h30-12h30 et 14h-18h30
+ soirées a chaque vacances

9 La Croisée

Maxime Famechon

0625351810

& maxime.famechon@mairie-ballainvilliers.fr

Direction de l'accueil de loisirs :

Sonia Kebiche

063816 23 01
& sonia kebiche@mairie-ballainvilliers.fr

Annelore Fourbe

06 87 82 67 23
& annelore.fourbe@mairie-ballainvilliers.fr

Inscriptions - Service scolaire

0164 48 43 99 ou 0169 93 82 55

& scolaire@mairie-ballainvilliers.fr
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Ecole et centre de
loisirs Les Marais

7

La Croisée Q
Stade et gymnase

Q
Salle des
Daunettes
Q et dojo
Chateau,
conservatoire
et médiathéque

e Chateau, conservatoire et
médiatheque (salles Béjart,
. Monet et Toulouse-Lautrec)
Ecole et salle 17 rue du Général Leclerc

olyvalente B .. .
POy . e Ecole et centre de loisirs Les Marais
Les Hauts-Fresnais .

8 rue de la voie verte

e Ecole et salle polyvalente
Les Hauts-Fresnais
101 rue des Hauts-Fresnais

e La Croisée
3 rue du Petit Ballainvilliers

e Salle des Daunettes et dojo
8 chemin dAunette

e Stade et gymnase
9 chemin de la Guy



BALLAINVILLIERS

TOUJOURS CONNECTE A MA VILLE

@ P Le site Internet

www.mairie-ballainvilliers.fr

'3 » La page Facebook

Mairie de Ballainvilliers

4 . e :
B‘ » L application mobile
Ballainvilliers Application

B » L:chaine YouTube
Mairie de Ballainvilliers

Suivez toute l'actualité
de BOllOinVilliers é diStOﬂce Ballainvilliers




DIMANCHE 10 SEPTEMBRE

144184« STADE DE BALLAINVILLIERS

CHEMIN DE LA Guy



